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                                                                                            МБОУ «Средняя общеобразовательная школа    №1» 

Учебный план для 1-х, 2-х, 3-х, 4-х классов, сформированный на  основе ФОП НОО (1 вариант, пятидневная неделя ) 

-                                                                                                                 на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

 

 

Всего 

С учетом 

деления 

на группы  

1А 1Б Ито

го 

2А 2Б итого 3 А 3Б 3В Итого 4 А 4 Б Итого 

  

            Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 5 5 10 5 5 10 5 5 5 15 5 5 10 45 45 

Литературное 

чтение 

4 4 8 4 4 8 4 4 4 12 4 4 8 36 36 

Иностранный язык 
Английский 

язык 

- - - 2/2 2/2 8 2/2 2 2 8 2 2/2 6 22 22 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 8 4 4 8 4 4 4 12 4 4 8 36 36 

Обществознание Окружающий 

мир 

2 2 4 2 2 4 2 2 2 6 2 2 4 18 18 



и естествознание   

Основы   

религиозных 

культур и 

светской этики  

Модуль 

Основы  

светской 

этики» 

- - - - - - - - -  - 1 1 2 2 2 

Искусство 

Музыка  1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 9 9 

Изобразитель

ное искусство 

1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 9 9 

Технология  Труд 

(технология ) 

1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 9 9 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 4 2 2 4 2 2 2 6 2 2 4 18 18 

ИТОГО 20 20 40 22/2 22/2 48 22/2 22 22 68 23 23/2 48    204  206         204  

Часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений: 

Функциональная грамотность 

1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 0 0 0 7 7 

1 1 2 1 1 2 1 1 1 3    7 7 

               

Максимально допустимая 

нагрузка                                                                                                                                        

21 21  22 22 22 23 23 23 23 23 23  211 211 

                               Исполнитель     заместитель директора          Антипина Е.Г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МБОУ «Средняя общеобразовательная школа    №1» 

Учебный план для 1-х, 2-х, 3-х, 4-х классов, сформированный на  основе ФАП НОО (1 вариант, пятидневная неделя ) 

-                                                                                                                 на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

(инклюзивно в классе) 

 

 

Всего 

С учетом 

деления 

на группы  

1А 

7.1 

1Б 

7.2 

Ито

го 

2А 

7.1 

2Б 

5.1 

итого 3 А 

7.1 

3Б 

7.1 

3В 

7.1 

Итого 4 А 

7.1 

4 Б 

7.1 

Итого 

  

            Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 5 5 10 5 5 10 5 5 5 15 5 5 10 45 45 

Литературное 

чтение 

4 4 8 4 4 8 4 4 4 12 4 4 8 36 36 

Иностранный язык 
Английский 

язык 

- - - 2/2 2/2 8 2/2 2 2 8 2 2/2 6 22 22 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 8 4 4 8 4 4 4 12 4 4 8 36 36 

Обществознание 

и естествознание   

Окружающий 

мир 

2 2 4 2 2 4 2 2 2 6 2 2 4 18 18 

Основы   

религиозных 

культур и светской 

этики  

Модуль 

Основы  

светской 

этики» 

- - - - - - - - -  - 1 1 2 2 2 

Искусство 

Музыка  1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 9 9 

Изобразительн

ое искусство 

1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 9 9 



Технология  Труд 

(технология) 

1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 9 9 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 4 2 2 4 2 2 2 6 2 2 4 18 18 

ИТОГО 20 20 40 22/2 22/2 48 22/2 22 22 68 23 23/2 48    204  206         204  

Часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений: 

Функциональная грамотность 

1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 0 0 0 7 7 

1 1 2 1 1 2 1 1 1 3    7 7 

               

Максимально допустима 

недельная нагрузка                                                                                                                                        

21 21  22 22 22 23 23 23 23 23 23  211 211 

Внеурочная деятельность (включая  

коррекционно-развивающую 

область) 

10 10 10 10 40 40 

Коррекционно-развивающая 

область 

7 
(индивидуально) 

7 
(индивидуально) 

7 
(индивидуально) 

7 

(индивидуально) 

  

Коррекционно-развивающие 

занятия: 

7 
(индивидуально) 

7 

(индивидуально) 
7 

(индивидуально) 

7 

(индивидуально) 

28 40 

коррекционно-развивающие занятия 

по русскому языку 

1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 9 9 

Логопедические занятия 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2  12 

Психокоррекционные занятия  по 

математике 

1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 9 9 

Дефектологические  занятия 2 2 4 2 - 2 2 2 2 2 10 19 

Психокоррекционные занятия  с 

педагогом -психологом 

1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 6 6 

Направления   внеурочной 

деятельности : 

3 

(инклюзивно в 

классе) 

3 

(инклюзивно в 

классе) 

3 

(инклюзивно в классе) 

3 

(инклюзивно в классе) 

  



Духовно-нравственное: 

Разговоры о важном 

1 1 2 

 

1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 9 9 

Учение с увлечением: 

Школа возможностей 

1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 9 9 

Коммуникативная деятельность: 

Школа безопасности 

1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 9 9 

Итого : инклюзивно в классе 24 24  25 25  26 26 26  26 26    

Всего 31 31  32 32  33 33 33  33 33    
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