
                                                                                               Утверждаю 

                                                                                                                                   Директор                М.И. Антипин 

 «30» _августа_ 2024 г. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа № 1» 

 

План внеурочной деятельности  1-2 классов  

на 2024-2025 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

 

Ф.И.О. 

учителя 

Объем внеурочной 

деятельности (часов в 

неделю) 

Всего 

часов 

в 

недел

ю 

Всего 

годовых 

часов 

Ресурс 

1 А 1Б 2А 2Б 

Духовно-

нравственное 

Разговоры о важном Кл.час 

Т.В.Шаткулеева 

В.В.Белореченская 

Т.Д.Абрамова 

И.В.Коломийцева 

1 1 1 1 4 134 ОУ 

Орлята России Кл.час 

Т.В.Шаткулеева 

В.В.Белореченская 

Т.Д.Абрамова 

И.В.Коломийцева 

1 1 1 1 4 134 

ОУ 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Декоративно-прикладное 

творчество 
кружок Л.И. Мартыненко 1 1   2 66 ОУ 

 

 

 

 

Специальный курс по 

математике 

«Занимательная 

математика» 

Учебная 

лаборатория 

Т.В.Шаткулеева 

В.В.Белореченская 

Т.Д.Абрамова 

И.В.Коломийцева  

1 1 1 1 4 134 ОУ 



«Учение с 

увлечением» 

Специальный курс по 

русскому языку «И 

сложное станет 

простым» 

Учебная 

лаборатория 

Т.В.Шаткулеева 

В.В.Белореченская 

Т.Д.Абрамова 

И.В.Коломийцева 

1 1 1 1 4 134 ОУ 

«Школа возможностей» Занятие 

Т.В.Шаткулеева 

В.В.Белореченская 

Т.Д.Абрамова 

И.В.Коломийцева 

1 1 1 1 4 134 ОУ 

Коммуникативная 

деятельность 
Школа безопасности кружок 

Т.В.Шаткулеева 

В.В.Белореченская 

Т.Д.Абрамова 

И.В.Коломийцева 

1 1 1 1 4 134 ОУ 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Школьный спортивный 

клуб «Эспада» 

Лаборатория 

здоровья , 

соревнования 

М.М.Антипин 1 1 1 1 4 134 ОУ 

Итого    8 8 7 7 30 1004  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности  3-4 классов  

на 2024-2025 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

 

Ф.И.О. 

учителя 

Объем внеурочной деятельности 

(часов в неделю) Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

годовых 

часов 

Ресурс 

3А 3Б 3В 4А 4Б 

Духовно-нравственное 

«Разговоры о важном» Кл.час 

О.А.Войцеховская 

О.Н.Круглова 

Н.В.Верещагина 

Н.Б. Швецова 

Г.Н. Лешкевич 

 

1 1 1 1 1 5 170 ОУ 

«Орлята России» Кл.час 

О.А.Войцеховская 

О.Н.Круглова 

Н.В.Верещагина 

Н.Б. Швецова 

Г.Н. Лешкевич 

 

1 1 1 1 1 5 170 ОУ 

«Киноуроки в школах 

России» 
Кл.час 

Н.Б. Швецова 

 
1 1 34 ОУ 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

«Декоративно-

прикладное творчество» 
кружок Л.И. Мартыненко    1 1 2 68 ОУ 

 

 

 

 

 

 

 

«Учение с увлечением» 

Специальный курс по 

математике 

«Занимательная 

математика» 

Учебная 

лаборатория 

О.А.Войцеховская 

О.Н.Круглова 

Н.В.Верещагина 

Н.Б. Швецова 

Г.Н. Лешкевич 

 

1 1 1 1 1 5 170 ОУ 

Специальный курс по 

русскому языку «И 

сложное станет 

простым» 

Учебная 

лаборатория 

О.А.Войцеховская 

О.Н.Круглова 

Н.В.Верещагина 

Н.Б. Швецова 

Г.Н. Лешкевич 

 

1 1 1 1 1 5 170 ОУ 

«Школа возможностей» Занятие 

О.А.Войцеховская 

О.Н.Круглова 

Н.В.Верещагина 

Н.Б. Швецова 

1 1 1 1 1 5 170 ОУ 



Г.Н. Лешкевич 

 

Коммуникативная 

деятельность 
«Школа безопасности» кружок 

О.А.Войцеховская 

О.Н.Круглова 

Н.В.Верещагина 

Н.Б. Швецова 

Г.Н. Лешкевич 

 

1 1 1 1 1 5 170 ОУ 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Школьный спортивный 

клуб «Эспада» 

Лаборатория 

здоровья , 

соревнования 

М.М.Антипин 1 1 1 1 1 5 170 ОУ 

Итого    8 8 8 9 9 38 1292  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                Утверждаю 

                                                                                                                                      Директор__________М.И. Антипин 

                                                                                                                «30» августа  2024  г. 

План внеурочной деятельности  5-6 классов  

на 2024-2025учебный год 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

Ф.И.О. 

учителей 

Объем внеурочной деятельности 

(часов в неделю) Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

годовых 

часов 

Ресурс 

5А 5Б 6 А 6Б 6В 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической и 

экологической 

направленности 

Экологический клуб 

«Флора» 

экологический 

клуб 
Н.Б.Швецова  1 1 34 ОУ 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

«Школа 

возможностей» 
Занятие 

Классные 

руководители 
1 1 1 1 1 5 170 ОУ 

Коммуникативная 

деятельность 

(формирование 

функциональной 

грамотности) 

 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

кружок Т.В.Никулина 1 1 2 68 ОУ 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

Специальный курс 

по русскому языку  

«Язык родной, 

дружи со мной» 

Учебная 

лаборатория 

Учителя русского 

языка и литературы 
1 1 1 1 1 5 170 ОУ 

Специальный курс 

по математике  

«Наглядная 

геометрия» 

Учебная 

лаборатория 

Учителя 

математики 
1 1 1 1 1 5 170 ОУ 

Духовно-нравственное   

«Разговоры о 

важном» 
Кл.час 

Т.Д.Абрамова 

М.Е.Середа 

А.В.Михайлова 

1 1 1 1 1 5 170 ОУ 

«Киноуроки в 

школах Росии» 
Кл.час  1    1 34 ОУ 



Занятия, направленные 

на удовлетворении 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«ЮИД» юные 

инспектора 

движения 

кружок Н.В.Палехина 1  1 34 ОУ 

Добровольческий 

отряд «ДА!» 
кружок А.И.Банщикова 1 1 34 ОУ 

Занятия, направленные 

на организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

«Школа 

безопасности» 
кружок 

Т.Д.Абрамова 

М.Е.Середа 

А.В.Михайлова 

1 1 1 1 1 5 170 ОУ 

«Тропинка к своему 

я» 
круглые столы Е.Н.Пасынкова 1 1 2 68 ОУ 

Занятия, направленные 

на 

Удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия - мои 

горизонты» 
Кл.час 

Т.Д.Абрамова 

М.Е.Середа 

А.В.Михайлова 

 1 1 1 3 102 ОУ 

Итого    10 10 10 10 10 36 1224  

 

 

 

                   Утверждаю 



                                                                                                                                      Директор__________М.И. Антипин 

                                                                                                                «30» августа  2024  г. 

 

План внеурочной деятельности 7-9 классов  

на 2024-2025 учебный год 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

Ф.И.О. 

учителей 

Объем внеурочной деятельности (часов в неделю) Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

годовых 

часов 

Ресурс 

7А 7Б 7В 8А 8Б 9А 9Б 9В 

Развитие личности 

и самореализация 

обучающихся 

«Школа 

возможностей» 
Занятие 

И.В.Быкова 

Н.А.Махлачева 

Е.О.Собко 

И.В.Середа 

А.В.Михайлова 

Т.В.Никулина 

Н.В.Палехина 

А.А. Герасимова 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 272 ОУ 

«Конструирование» кружок 
Н.В.Палехина 

1 1  2 68 ОУ 

Коммуникативная 

деятельность 

(формирование 

функциональной 

грамотности) 

«Основы финансовой 

грамотности» 
кружок 

Н.Б.Ленская 

Т.В.Никулина 
1 1 1 3 102 ОУ 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

Специальный курс по 

русскому языку  

«От простого к 

сложному» 

Учебная 

лаборатория 

Учителя 

русского языка и 

литературы 

1 1 1 1 1 2 2 2 11 374 ОУ 

Специальный курс по 

математике «На пути 

к ОГЭ» 

Учебная 

лаборатория 

Учителя 

математики 
   1 1 1 1 1 5 170 ОУ 

Специальный курс по 

математике  

«Наглядная 

геометрия» 

Учебная 

лаборатория 

Учителя 

математики 
1 1 1      3 102 ОУ 

«Технология учебно-

исследовательской и 

проектной 

деятельности» 

поисковые и 

научные 

исследования 

Учителя 

русского языка и 

литературы 
  1 1 1 3 102 ОУ 

 «Основы духовно- кружок Т.В.Никулина 1   1 34 ОУ 



 

 

 

 

 

Духовно-

нравственное 

нравственной 

культуры народов 

России» 

«Разговоры о 

важном» 
Кл.час 

И.В.Быкова 

Н.А.Махлачева 

Е.О.Собко 

И.В.Середа 

А.В.Михайлова 

Т.В.Никулина 

Н.В.Палехина 

А.А. Герасимова  

1 1 1 1 1 1 1 1 
 

8 
272 ОУ 

«Киноуроки В 

школах России» 
Кл.час 

И.В.Быкова 

Н.А.Махлачева 

Е.О.Собко 

1 

 
     3 102 ОУ 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворении 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, 

детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, 

на организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

 

Добровольческий 

отряд «ДА!» 
кружок А.И.Банщикова 1 1 2 68 ОУ 

Занятия, «Тропинка к своему круглые Е.Н. Пасынкова 1 1 1 3 102 ОУ 



направленные на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

я» столы 

«Школа 

безопасности» 
кружок 

И.В.Быкова 

Н.А.Махлачева 

Е.О.Собко 

И.В.Середа 

А.В.Михайлова 

Т.В.Никулина 

Н.В.Палехина 

А.А. Герасимова 

И.Б.Шаманаева 

Н.Б. Ленская 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 272 ОУ 

Занятия, 

направленные на 

Удовлетворение 

профориентацион

ных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

 

«Россия - мои 

горизонты»» 
кружок 

И.В.Быкова 

Н.А.Махлачева 

Е.О.Собко 

И.В.Середа 

А.В.Михайлова 

Т.В.Никулина 

Н.В.Палехина 

А.А. Герасимова 

И.Б.Шаманаева 

Н.Б. Ленская 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 272 ОУ 

Итого    12 12 12 10 10 11 11 11 68 2312  

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                              Утверждаю 

                                                                                                           Директор___________   М.И. Антипин 

                                                                                  «30» августа   2024  г. 

 

План внеурочной деятельности  10- 11 классов 

на 2024-2025 учебный год 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

Ф.И.О 

учителя 

Объем внеурочной 

деятельности  

(часов в неделю) 
Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

годовых 

часов 

Ресурс 

10 класс 11 класс 

 
Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

Специальный 

курс по 

математике 

«Секреты 

математики» 

Кружок Н.А.Махлачева 1 1 2 68 ОУ 

Специальный 

курс по русскому 

языку 

«Комплексный 

анализ текста» 

Кружок 
Учителя русского 

языка и литературы 
1 1 2 68 ОУ 

Коммуникативна

я 

деятельность 

(формирование 

функциональной 

грамотности) 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Кружок Н.Б. Ленская 1 1 34 ОУ 

Духовно-

нравственное   

Разговоры о 

важном 
Кл.час 

Е.Г.Антипина 

Н.Б.Ленская 
1 1 2 68 ОУ 



Занятия, 

направленные 

на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, 

детских 

общественных 

объединений 

Добровольческий 

отряд «ДА!» 
Кружок А.И. Банщикова 1 1 34 ОУ 

Медиацентр 

«Взгляд» 
Кружок А.И.Банщикова 1 1 34 ОУ 

Занятия, 

направленные на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

«Школа 

безопасности» 
Кружок 

Н.Б.Ленская 

Е.Г.Антипина  
1 1 2 68 ОУ 

«Тропинка к 

своему я» 
Круглые столы Е.Н.Пасынкова 1 1 34 ОУ 

«Семьеведение» Кл.час 
Н.Б.Ленская 

Е.Г.Антипина 
1 1 2 68 ОУ 

«Начальная 

военная 

подготовка» 

Учебные сборы для 

юношей 
Н.В. Палехина  1 1 2 68 ОУ 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентацион

ных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 
Кружок  

Н.Б.Ленская 

Е.Г.Антипина 
1 1 2 68 ОУ 

Итого    11 11 18 612  
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